
Curso

Una habitación
para escribir

Inicio: 19 de agosto 25 de septiembre 2025 

Modalidad
Clases en vivo

Duración
| 12  Sesiones | 7 semanas | 24 Horas

Informes e inscripciones
305 375 0099

Inversión
$ 500.000

Horario
Martes y jueves de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.

Certificado
Al culminar el 80% del curso

Dirigido a:

A mujeres, mayores de edad, interesadas en acercarse a la 
escritura, como una forma de manifestación vital de su 
existencia.

Paga fácil con cualquier medio de pago

Este curso incluye la entrega física del último 
libro autografiado de Vera Carvajal:
Catavento, Girasol y el Telegrafista
(aplica solo para Colombia, resto del mundo entrega digital) 



Descripción:

Una habitación para escribir es más que un taller: es una 
experiencia de aprendizaje profunda y transformadora, 
diseñada para que cada participante explore, descubra y 
fortalezca su voz narrativa en un entorno seguro, creativo y 
compartido.

Dirigido a mujeres que desean integrar la escritura en sus 
vidas como un acto significativo, este laboratorio propone 
una mirada sensible y contemporánea sobre el arte de 
contar. A través de la palabra, la memoria personal, el 
cuerpo y el tiempo histórico que habitamos, el taller invita a 
resignificar la experiencia individual como materia literaria, 
y a narrar desde una perspectiva situada, consciente y 
vital.

Combina teoría narrativa, lectura de autoras indispensables 
y ejercicios de creación con una metodología pensada 
para acompañar procesos personales y colectivos de 
escritura.

Ideal para quienes buscan un espacio propio para escribir, 
reflexionar y compartir el poder transformador de la 
palabra.

Objetivo:

Ofrecer un espacio creativo, íntimo y colectivo en el que 
las participantes puedan desarrollar su voz narrativa, 



explorar la escritura como forma de expresión y 
autoconocimiento, profundizar en conceptos de teoría 
narrativa, y descubrir en la obra de autoras mujeres un 
horizonte de referencias y resonancias, todo ello en un 
entorno que favorece la escucha, la reflexión y el placer 
de escribir.

En Una habitación para escribir podrás:

  Resignificar la soledad, el silencio y el vacío para la   
  creación.
  Desarrollar capacidades de observación y escucha.
  Encontrar tu voz narrativa y reconocer la vitalidad de tu   
  propia historia como materia prima literaria.
  Identificar las resistencias al ejercicio de la escritura y   
  encontrar herramientas para sortearlas.
  Generar un espacio-tiempo propio para la escritura.
  Compartir la experiencia con mujeres en la misma   
  búsqueda.
  Conocer más de la obra escrita por mujeres: su    
  bibliografía, su obra, sus aportes.
  Llevar una bitácora literaria del taller con reseñas de las   
  lecturas, epifanías, frases, hallazgos, anotaciones, como  
  ejercicio de diario de escritura.
  Reencontrarte con el goce supremo de la expresión   
  escrita.
  Aprender conceptos fundamentales de teoría narrativa.



Contenido:

I. YO, MI PALABRA
Tiempo para reconocernos en la palabra y limpiarla como arcilla funda-
mental de nuestro oficio.

Primer encuentro:
Enheduanna: nosotras, legatarias de la primera escritora.
Escribir es un derecho y un oficio.
Soledad, silencio y vacío: materias primas.

Segundo encuentro:
Virginia Woolf: nuestro espacio-tiempo propio.
La preescritura: la gestación de la historia por contar.
El asunto del género literario.

Tercer encuentro:
Clara Janés: La legitimidad de nuestra voz.
La voz propia: tono, estilo, perspectiva.
La trama y el argumento: tejer la palabra.

II. YO, MI HISTORIA
Veremos espejo y sombra de nuestra propia historia como insumo 
relevante de nuestros relatos.

Cuarto encuentro:
Alejandra Pizarnik: Del dolor a la creación.
Escribir desde la herida y la cicatriz.
Ficción y realidad: cómo transformar la experiencia en literatura.

Quinto encuentro:
Maya Angelou: La escritura como antídoto.
El universo humano de la historia; los personajes.

Sexto encuentro:
Astrid Lindgren: Esa cantera llamada infancia.
Narradores y punto de vista: quién cuenta la historia. 



III. YO, MI CUERPO
Escribiremos desde nuestro cuerpo soberano y nos encontraremos con el 
erotismo como fuente de creación.

Séptimo encuentro:
Delmira Agustini - Alfonsina Storni: La escritura desde el cuerpo.
El tiempo, atmósferas y espacio narrativo.

Octavo encuentro:
Anaïs Nin: El erotismo como fuerza vital.
El arco narrativo: planteamiento, conflicto, clímax, desenlace.

Noveno encuentro:
Gioconda Belli: Escritura, erotismo y política.
La construcción sensorial de escenas. Mostrar vs. decir. 

IV. YO, MI TIEMPO
Exploraremos voces e historias que nos conectan con el compromiso 
humano, en los tiempos del aquí, del ahora y de las utopías.

Décimo encuentro:
Svetlana Alexievich: las historias olvidadas.
Diálogos: naturalidad, función y ritmo interno. 

Undécimo encuentro:
Margaret Atwood: Lo distópico viene en camino.
La dimensión simbólica del relato.

Duodécimo encuentro:
Mariana Enriquez: El poder de la otra mirada.
Estilo y reescritura: cómo revisar un texto. 



Metodología:

Para este taller de creación se han diseñado doce 
encuentros sincrónicos, enfocados en explorar las 
dimensiones del qué y el cómo escribir. 

En la dimensión del qué escribir, cada sesión presentará a 
una escritora, que a través de su vida y obra, nos aportará 
elementos fundamentales para conectar con la fuerza de 
nuestra voz y la conexión con “esaˮ historia urgente que 
contar. 

En la dimensión del cómo escribir, abordaremos diversos 
conceptos básicos de teoría narrativa, permitiendo tener la 
base para desarrollar futuros proyectos de escritura. 
Cada uno de los encuentros traerá una propuesta de 
“escritura en caliente ,ˮ como ejercicio creativo. 
El taller contará con material de apoyo y una amplia 
bibliografía,



Profesora:

Nació en 1972 en Cali, Colombia. 
Escritora y periodista digital.
Creadora de Una habitación para 
escribir, taller de creación literaria 
femenina, como espacio-tiempo 
asistido para muchas mujeres que han 
tenido el pulso de la escritura, y del 
proyecto Casa Habitada, un espacio 
para la palabra, el arte y la literatura 
escrita por mujeres.

Desde 2005 escribe en el blog colectivo 
Tierra de Maíz y en revistas culturales 
de Colombia y de Perú, países donde ha 
puesto su corazón en los últimos años.
Mamá, viajera, mujer andina y creyente 
firme del poder de la palabra y de la 
urgencia de paz de su país. Le gustan 
los ocasos color vainilla, el maíz y las 
estrellas, en especial la Constelación de 
El Joyero, también conocida como NGC 
4755.

Vera
Carvajal 


